Bethel €8

Hoffnungstaler Stiftung
Lobetal

Inklusive Angebote / Veranstaltungen
Februar 2025

Mobiler unterstiitzender Teilhabedienst (MuT)

Kontaktladen THEO
FontanestraBe 6
16348 Wandlitz / OT Basdorf

Achtung

Ab Februar gednderte Offnungszeiten im Theo!!!

14.00 - 16.00 Uhr

Montag 03.02.2025 MuT zum Splelenachmlttag
"Aufwind vor Ort" - Sprechzeit
Dienstag 04.02.2025 | 10.00 - 12.00 Uhr rund um Alter(n), Pflege &
Demenz
15.00 - 17.00 Uhr Atempause fiir Pﬂeg_ende,
Sorgende, Interessierte
Mittwoch 05.02.2025 11.00 13.00 Uhr MuT zur Kreativitat
Donnerstag | 06.02.2025 | 14.00 - 16.00 Uhr MuT zum Quatschen
Freitag 07.02.2025 | 12.00 - 14.00 Uhr MuT zum Kochen
O e VO 0.0 0 D 4.0 0
0 B ad Da e geno B a 0
Montag 10.02.2025 | 14.00 - 16.00 Uhr MuT zum Splelenachmlttag
"Aufwind vor Ort" - Sprechzeit
Dienstag 11.02.2025 | 10.00 - 12.00 Uhr rund um Alter(n), Pflege &
Demenz
Mittwoch 12.02.2025 | 11.00 - 13.00 Uhr MuT zur Kreativitat
Beratungsangebot Lotsen -
Gesprache zum Teilhabeangebot
14.00-16.00 Uhr |~ Menschen mit Hilfebedart -
Frau Buchholz
16.30 - 18.00 Uhr Leben ohne Barrieren
Donnerstag | 13.02.2025 | 12.00 - 14.00 Unr | Mobile Sozialberatung Gemeinde

Wandlitz




Bethel €3

Montag

17.02.2025

14.00 - 16.00 Uhr

MuT zum Spielenachmittag

"Aufwind vor Ort" - Sprechzeit
Dienstag 18.02.2025 | 10.00 - 12.00 Uhr rund um Alter(n), Pflege &
Demenz
17.00 - 19.00 Uhr Omas gegen Rechts
Mittwoch 19.02.2025 | 11.00 - 13.00 Uhr MuT zur Kreativitét
Donnerstag | 20.02.2025 | 14.00 - 16.00 Uhr MuT zum Quatschen

Freitag

Woche vom:

Wochentag

21.02.2025
24.02.2025
DET ]

12.00 - 14.00 Uhr
bis 28.02.2025
Uhrzeit

MuT zum Kochen

Angebot / Veranstaltung

Mobile Pflegeberatung

Montag 24.02.2025 | 11.30 - 12.30 Uhr Pflegestiltzpunkt vor dem Theo
"Aufwind vor Ort" - Sprechzeit
Dienstag 25.02.2025 | 10.00 - 12.00 Uhr rund um Alter(n), Pflege &
Demenz
Mittwoch 26.02.2025 | 11.00 - 13.00 Uhr MuT zur Kreativitat
Donnerstag | 27.02.2025 | 12.00 - 14.00 Unr | Mobile Sozialberatung Gemeinde
Wandlitz
14.00 - 16.00 Uhr Selbsthilfegruppe, psychls_sche
Erkrankungen / Depression
Freitag 28.02.2025 | 11.00 - 13.00 Uhr MuT zum Kochen




Bethel &

Ansprechpartner/in:

Isabelle Czok-Alm
Tel: 0151 29946304

Offnungszeiten:
Montag:
Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

15:00 - 17:00 Uhr

11:00 - 13:30 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

11:00 - 14:00 Uhr



Bethel 3

Nicht das Richtige dabei?
Trau dich und gib uns Bescheid, was Dich interessiert!
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Vorschlage eintragen, abtrennen und einfach in den Kasten

am THEO werfen



















